
デキサメタゾン4mg ・ 3mg ・ 2.3mgニンラーロ
イキサゾミブ

レブラミド
レナリドミド

23日目 24日目 25日目 26日目 27日目 28日目

体調がいつもと違うと感じた場合は、
医師、薬剤師、看護師に連絡してください。

23 ー 28日目：休薬期間

曜日 曜日 曜日 曜日 曜日 曜日 曜日

　 　月　　　日

1日目

ニンラーロ

レブラミド

デキサメタゾン

　 　月　　　日

2日目

レブラミド

　 　月　　　日

3日目

レブラミド

　 　月　　　日

4日目

レブラミド

　 　月　　　日

5日目

レブラミド

　 　月　　　日

6日目

レブラミド

　 　月　　　日

7日目

レブラミド

　 　月　　　日

8日目

ニンラーロ

レブラミド

デキサメタゾン

　 　月　　　日

9日目

レブラミド

　 　月　　　日

10日目

レブラミド

　 　月　　　日

11日目

レブラミド

　 　月　　　日

12日目

レブラミド

　 　月　　　日

13日目

レブラミド

　 　月　　　日

14日目

レブラミド

　 　月　　　日

15日目

ニンラーロ

レブラミド

デキサメタゾン

　 　月　　　日

16日目

レブラミド

　 　月　　　日

17日目

レブラミド

　 　月　　　日

18日目

レブラミド

　 　月　　　日

19日目

レブラミド

　 　月　　　日

20日目

レブラミド

　 　月　　　日

21日目

レブラミド

　 　月　　　日

22日目

デキサメタゾン

服用カレンダーニンラーロを服用される患者さんへ

　 　月　　　日 　 　月　　　日 　 　月　　　日 　 　月　　　日 　 　月　　　日 　 　月　　　日
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